
 

Pakkeliste høsttur (Tråkk) 
 

• brødmat til lunsj og kveldsmat lørdag pluss frokost og lunsj søndag 

• middag til lørdag (varmes på bål, ev tilberedes med varmt vann) 

• ryggsekk 

• sovepose  

• liggeunderlag  

• toalettsaker inkl dopapir  

• tallerken, kopp, spisebestikk  

• drikkeflaske 

• kniv  

• lommelykt/hodelykt (husk batterier) 

• fyrstikker (pakkes vanntett)  

• speiderskjorte* og skjerf* (HA PÅ hvis det er værforhold) 

• gode vanntette sko (støvler) 

• ekstra skift (sokker (helst ull), underbukse, bukse, genser) + gjerne tørt 

”superundertøy”/ullundertøy til å ha på i soveposen om natta 

• ekstra, varm genser (helst ull eller fleece), ev dunjakke 

• lue og votter 

• regntøy  

• vindtett jakke og bukse (regntøy er vindtett – tenk vekt) 

• litt godteri til leirbålet, men husk det skal bæres! 

• Medisiner hvis nødvendig 

• fotoapparat * 

• leirbålskappe * 

• kompass * 

 

* Pakkes med hvis du har 

 

Ved avreise må speiderne være kledd til å være ute i aktuelt vær. 

 

Tenk på vekt når det pakkes! Kan flere funksjoner kombineres? Kan regntøy brukes som 

vindtett? 

Speiderne må også beregne å bære noe felles utstyr (førstehjelp, presenning, kokeapparat, 

tauverk mm) 

 

Har du spørsmål? Kontakt oss! 

Martin: 91577038 

Morten: 90730202 


